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Départ en vélo du quartier de Cleunay, à l'ouest de Rennes. Après quelques minutes de vélo, une 
passerelle vous permet de survoler la Rocade. A peine traversée, la ville vous semble lointaine, et 
l’allée cavalière à l’ombre des grands arbres vous emmène devant l’écocentre de la Taupinais, puis 
une ferme en permaculture, des jardins familiaux, une alternance de bois et prairies… Enfin, vous y 
êtes ! 

Vous découvrez La Basse Cour : une belle ferme en pierre de schiste construite au 19ème 
siècle avec ses annexes, son étable, ses écuries… Derrière un mur de terre, vous apercevez 
des serres. L’atmosphère vous paraît immédiatement agréable, le cadre verdoyant, 
l’ambiance détendue. Des fanions de couleur relient les grands arbres. Le dépaysement, si 
proche de la ville, est frappant.

A l’entrée du site, des bénévoles vous accueillent avec un grand sourire et vous expliquent 
en quelques mots, ce lieu unique où vous venez d’arriver : un tiers lieu citoyen porté par 
une équipe de salarié.es et d’habitant.es bénévoles, qui vit autour de l'alimentation, des 
transitions et de l’agriculture durable. Vous apprenez que La Basse Cour est aussi un lieu 
culturel, ouvert à tout le monde, vecteur de convivialité, d’échanges et de lien social. 

Il y a du monde : des familles, des groupes de tous les âges sont installés sur le mobilier 
en palette à l’ombre des ifs. Certain.es sirotent un verre de jus de pomme fermier en 
dégustant une pâtisserie maison, d’autres encore, installé.es sur les grandes tables, 
finissent leur repas concocté par le chef avec des produits sains et locaux. Des enfants 
jouent dans les arbres, au ping pong ou au palet breton, courent pendant que des artistes 
sur scène accordent leurs instruments… Dans l’ancienne étable, une conférence vient de 
commencer.

Voilà en quelques images une journée d’été sur le tiers lieu de La Basse Cour. Ces images 
d’un lieu collectif, joyeux et convivial dédié aux transitions existent dans l’esprit des 
porteurs et porteuses de projet depuis 2017. A l’époque, la ferme était dans un état de quasi 
abandon, et il fallait un peu d’imagination pour se projeter ! 

EDITO



HISTOIRE

Si La Basse Cour ouvre ses portes au public en août 2021, le projet est en maturation depuis 
quelques années ; vaste site de 450 hectares, alternance de prairies, étangs, zones humides et 
espaces boisés aux portes de la ville de Rennes, la Prévalaye est identifiée en 2010 par un ensemble 
d’acteurs agricoles, scientifiques, culturels, citoyens et institutionnels comme un territoire pour 
développer un projet collectif innovant.

Le projet “Prévalaye Paysanne” montre à partir de 2014 le potentiel agricole et vivrier du lieu et 
propose une gouvernance partagée entre les acteurs. Le Jardin des Mille Pas est créé en 2014, 
suivi en 2016 de la ferme permacole Perma’G’Rennes. De nombreux porteurs de projets projettent 
d’y développer leur activité. Le projet de La Basse Cour naît de cette dynamique en 2017 et poursuit 
le développement de cette gouvernance collective à travers le montage de la Société Coopérative 
d'Intérêt Collectif (SCIC) La Basse Cour.

2017 - l’association porteuse du projet La Basse Cour, le Collectif Agriculturel de la Prévalaye 
(CAP) est force de proposition auprès de la Ville de Rennes pour restaurer la ferme de la 
basse-cour, pour en faire un tiers-lieu nourricier citoyen.

2018 - le CAP intègre le TAG 35, incubateur de projets d’économie sociale et solidaire et 
développe son réseau de partenaires. Le projet s’inscrit dans une démarche territoriale 
via les projets "Vallée de Vilaine", "Terres de sources" et le “GT Agriculture Urbaine” (Ville de 
Rennes). Le CAP lance son projet de territoire.

Octobre 2019 - le CAP, lauréat de l’appel à projet de la Ville sur le bâtiment, lance 
officiellement le projet La Basse Cour. 
Dès lors, le projet rassemble du monde : des apéro chantier ouverts sont organisés pour 
définir, avec les habitants et habitantes, la guinguette idéale. Un chantier participatif de 8 
mois implique plus de 120 personnes, de tous les âges et de tous les horizons : des artisans 
professionnels, des jeunes en réinsertion, des personnes en reconversion ou à la retraite…

Fin août 2021, la guinguette est enfin prête à ouvrir. Le résultat de tout ce travail 
collectif est rapidement visible : à l’inauguration, le site est plein à craquer !

Après 2 mois de fonctionnement, la 
guinguette glisse vers l’hibernation. 
Depuis lors, elle ouvre tous les ans, les 
mois de printemps et d’été pour une 
saison faite de rencontres, concerts, de 
bons plats, d’animations et bien plus 
encore.
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LES VALEURS

La Basse Cour est un lieu et un projet citoyen porté par une équipe de salarié.es et de 
bénévoles, ayant pour but de rassembler autour du vivant et des transitions. 

Les valeurs de l'Économie Sociale et Solidaire guident le projet : La Basse Cour promeut un 
accès facilité à l’alimentation durable et au partage culturel, elle s’engage à une juste 
rémunération et équité dans les échanges avec son écosystème. Par ailleurs, la 
gouvernance de la Société Coopérative d’Intérêt Collectif est démocratique : une personne 
compte pour une voix dans les prises de décision. Enfin, la rentabilité du projet est mise à 
son service : 100% des bénéfices y sont réinvestis.

Ses principes d’actions sont les suivants : 
● Ancrage territorial
● Convivialité
● Accessibilité
● Préservation du vivant
● Cohésion et mixité sociale
● Gouvernance partagée et collective

Engagée dans le bien manger, La Basse Cour cuisine des produits frais, locaux et de 
saison. L’équipe sélectionne des aliments aux grandes qualités gustatives issus de 
pratiques agricoles vertueuses. 
L’approvisionnement se fait auprès de fermes locales, une démarche au plus proche des 
producteurs et productrices, favorisant un approvisionnement en direct sans 
intermédiaire, pour soutenir l’économie et l’autonomie agricole du territoire. A la fin de la 
chaîne, les biodéchets sont valorisés sur place, grâce aux partenaires Rennes du Compost.



LE PROJET SOCIAL DE TERRITOIRE

La Basse Cour est un projet au service du territoire. En effet, les bénéfices des activités 
économiques du lieu sont réinvestis dans des actions par et pour les habitant.es. Le projet vit à 
travers une programmation, des ateliers éclectiques et des temps forts co-construits avec 
associations du territoire et utilisateur.trices du lieu.

L’ambition de La Basse Cour est de dessiner un trait d’union entre ville et campagne, en 
accompagnant la réappropriation des "communs" que sont le site même de l’ancienne ferme 
et les savoir-faire du “champ à l’assiette”. Pour permettre au plus grand nombre de se 
réapproprier les questions alimentaires et agricoles, elle offre un espace citoyen mouvant. Cet 
espace s’inscrit à la fois sur le territoire de l’ouest rennais, la ferme de La Basse Cour et les places 
symboliques créées au fil de ses actions.

La Basse Cour déploie un ambitieux projet de territoire, dont le pivot est le lien humain et surtout le 
lien avec les habitant.es de son voisinage direct, notamment les plus fragiles, à travers de 
nombreuses actions, dans et hors les murs de l’ancienne ferme. Avec une diversité de partenaires, 
elle construit des projets dans lesquels interviennent tous les métiers "du champ à l’assiette" 
(agriculteur.rices, transformateur.rices, artisan.es) mais aussi artistes, inventeur.euses, 
chercheur.euses, etc. via la transmission, la découverte, l’échange. 

Plusieurs 
expérimentations 
artistiques au long 
cours ont pris place à 
La Basse Cour : chez 
nous, l’art et le 
sensible sont des 
vecteurs privilégiés 
pour expérimenter 
un autre rapport à 
nos nourritures et au 
vivant. 
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UN LIEU VIVANT

Pour déployer son projet citoyen, La Basse Cour s’ancre dans un lieu rempli d’histoire, aux 
multiples facettes : 

Un lieu artistique et culturel, proposant d’explorer différents univers artistiques, en 
donnant la possibilité aux créateurs et créatrices de tous horizons de collaborer, de créer et de 
mettre en avant leurs projets.
● Concerts, DJ sets, scènes ouvertes
● Spectacles
● Expositions
● Projets art et nature, art et vivant
● Résidences artistiques, expériences participatives...

L’assiette et le verre, qui s’illustre à travers la guinguette. La cuisine de La 
Basse Cour propose de goûter à une alimentation éthique, conviviale et locale : 
● Un approvisionnement auprès des fermes du territoire
● Des recettes originales et savoureuses pour faire (re)découvrir des saveurs 
● Une valorisation des biodéchets sur place 

Un lieu partagé, qui accueille des initiatives engagées, temporaires ou pérennes (artisanes et 
artisans, artistes, producteurs et productrices..), pour construire ensemble un lieu où les pratiques 
se croisent et se transmettent. 
● Organisation et accueil d’événements 
● Accueil d’expérimentations 
● Mise à disposition et location d’espaces 

Un lieu de transmission, où se partagent des savoirs et des savoir-faire en impliquant un 
écosystème d’acteurs et actrices engagé.es.
● Ateliers du “champ à l’assiette” (cueillette, artisanat, cuisine, zéro déchet…)
● Balades botaniques, artistiques et insolites
● Animation de groupes (scolaires, centres de loisirs, institutions locales, entreprises)
● Rencontres avec des producteurs et productrices locaux

Et, bien sûr, un espace d’appropriations multiples, permettant à toutes et tous, dans 
une démarche inclusive et intergénérationnelle, de s’impliquer dans le lieu et le projet. 
● Participation des habitantes et habitants au fonctionnement de La Basse Cour
● Projets collectifs avec les structures sociales et culturelles du territoire
● Chantiers participatifs et d’insertion sociale
● Ateliers sur l’espace public et balades ville-campagne



LE FUTUR
La Basse Cour a fait ses preuves dans l’accompagnement des transformations du territoire. 
Comme pour de nombreux tiers-lieu, l’ambition de La Basse Cour est de continuer à développer 
son projet social et culturel tout en assurant sa pérennité économique. Cela passe par la 
rénovation de l’ensemble des bâtiments de l’ancienne ferme et ses annexes. Ces espaces restaurés 
permettront le développement de nouvelles activités, comme : 

● des salles pédagogiques de formation
● une activité de séminaire et cohésion d’équipe
● un espace de coworking
● des ateliers 
● les résidences de création
● un laboratoire de transformation alimentaire

Dans les années à venir, le Tiers Lieu amplifiera son volet “transmission” par la valorisation des 
vertus pédagogique du lieu et par le déploiement de dispositifs d’apprentissage.

Un Tiers Lieu est par essence un espace mouvant où les personnes fourmillent d’idées, qui verront 
le jour dans les prochains mois ou années !

LES PARTENAIRES
Ce projet a vu le jour grâce au soutien de Ville de Rennes/Rennes Métropole, Fondation de France, 
Région Bretagne, France Active Bretagne, Conseil départemental d’Ille-et-Vilaine, Etat (Politique de 
la Ville et DRAJES), la fondation Carasso.  De nombreux partenaires nous permettent de continuer à 
faire vivre et nourrir ce projet : Jardin des Mille Pas, Centre social de Cleunay, Bâtiment à Modeler, 
Hôtel Pasteur, Là-Haut, Breizh insertion sport, Prisme, Maksim’Art, Caxanga, Ay Roop, Vergers de 
l’Utopie, Réso solidaire, Ecocentre de la Taupinais, ferme des Petits Chapelais, Biocoop Scarabée, 
Mirelaridaine, Ilôt vivant, etc.

INFORMATIONS PRATIQUES
HORAIRES GUINGUETTE - du 12 avril à fin septembre/début octobre 2024
Du mercredi au samedi : 15h à minuit - Le dimanche : 14h à 22h
CUISINE : Goûter et grignotages à partir de 15h - Repas du mercredi au samedi de 19h30 à 22h - 
Foodtrucks le dimanche

 COMMENT VENIR ?
Métro B – à 15 minutes à pied de l’arrêt Cleunay

En vélo : à 11 minutes 
depuis le Mail François Mitterrand

Contact : Valentine Collet
 Chargée de communication

communication@labassecour.org

https://labassecour.org/ - Facebook - Instagram 

mailto:communication@labassecour.org
https://labassecour.org/
https://www.facebook.com/Labassecour35
https://www.instagram.com/labassecour_35/

